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Cardinalitiis difputationibus mane difcutienda in Scholis Medicorum, die Jovis 23. Martii. 

M- STEPHANO BACHOT, Do&ore Medico,, PraTide. 

tAn Chocolata ufirfalubris? 

H OMINEM brevi calor vitalis perimeret, nili tam prxcipiti exitio Natura Novavi-, $ Wmr itfris '$i unicum alimenti prxfidium opponeret. Hinc fit ut quidquid vivit , illud nutriri oporteatj 

ad reftaurationem triplicis, quae continenter effluit, fubftantix. Sic eadem non animalibus modo, verum etiam ftirpibus, infitas quafdam vires deficientis ac defiderati femper appetentes, ab initio fta- 
tim dedit • ut quam diutiflime fieri pollet, omnia fe ab interitu tutarentur. Aliquot tamen homines ad annum vixifte fine alimento, nec fabulas putes, nec miracula. Porro non una femper eademque ma¬ 
net hominem cibandi ratio, fed fua cuique ftat propria Si peculiaris alimonia , ut pro diversa utentium temperie, varix quoque fint alimentorum differentis. Si multum, & valentis materis cibum, qualis fano¬ 
rum eft, sgris fuppedites, imminet fuffocatio ; fi bent valenti infirmum., paucum Si frigidum, vix erit alendo.'Inedia qus sgrotantibus conducit, tam intuta fanis eft, ut dum hac ipsa vits longxvitatem emere 
ftudent, ■xmY&fnzAcp.q fxpius fatum accelerent. Sic fanis Si xgris contraris funt alimentorum vices, qus ex plantis duntaxat Si animalibus deprompta mutuantur. 

U T ex quolibet ligno non fingitur Mercurius, fic nec ex quolibet mixto fit^alimentum • Hoc folo dignamur nomine, quod eft confociale vits noftrx principiis, alias, squivocb duntaxat alimentum eft. Ca¬ 
lore Si humido vivimus: Utrumque tradu temporis definit ac deficit Qtlav x, ava^ , inde inelu&abilismortis neceffitas, qus prohiberi quidem non poteft, retardari vero plurimum. Hocprxftat alimentum 
fimplex, euchymum, <s&x*<X(5Woi>, xj 00 'OrtYjzriw paSias m' (pumsj dummodo ^quantitate non peccet: ab ingeftb enim plus xqub, etpohoy eis aiWJicti , vrivoi, Appariet , vojem , xj cpQicns 5 capta, ros , tandemque mors 

ipfa confequitur. Quantitas autem illa definiri non poteft gxhpta, ^/9^, ut ridicule voluit nobilis ille Venetus nomine Cornaro, d!^x r^ oaptecros cqV^oei. 

I NTER alimenta principem locum obtinet, quod miniis eft excrementitium, & plurimum in fe continet pinguis, & oleofs fubftantix. His prxditum dotibus nullum calori nativo negotium faceffit, fed totum 
ferbabitin fubfidium radicalis humidi, quod calor nofter naturalis m.pjt,<3pi,y>s quotidie depafeit ac depnrdatur. Cibus autem ille qui ita analogus eft vits noftrx principiis, ubique prxfto non eft : Fruftra eum 
quxras inter Chymiftarum impoftorum vividos latices, ol’ea incombufta, potabile aurum, panaceam, ac fimilesejuifnodi nugas : non inter dubias illas pollucibiles Si Iautifflmas csnas ; nedum inter quslibet 
gulx irritamenta, tyrotarichos, tuceta, tomacula, Capniftas carnes, pulmenta, pernas,minutalia, trunculos, apexabones, cxterafquecupedias Si fcitamenta, qusguls architedi<c 
in blandam hominum perniciem excogitarunt. 

U NUS Chocolatx cibus vel potus vits noftrx principiis favet• Ab eo triplicis fubftantix indefineiis reparatur effluvium, Si caloris vitalis fugax vivacitas fuffrxnatur : ab eo generantur Si multiplicantur 
fpiritus, anims Si corporis vincula. Omnium cftm fit alimentorum djcopuxA'™'™ > cum voluptate fumitur 8c coquitur, nullo pene fuperftite ac reftibili excremento: flatus in corpore ab imbecillo calore ge¬ 
nitos difeutit, onuftum cibis ftomachum levat, quorum codionem promovet, nullo ventriculi negotio, ut quifque fe impune cum amicis plufculum invitare valeat, fi Chocolata non defit. Dicam compendio, 
mortis limitem movet in fenibus. Sed cave ne in illius delectu, torrefadione, tritura, Si mixtione hallucineris aut pecces 5 fiquidem ex Cratino Comico, oJ Tittvros ew, ^rvaou t&XoSs. 

C HOCOLATA maffula qusdam eft, feu confectio omnium exquifitiffima, quam Indis Occidentalibus referre debemus acceptam. Si qus eam ingrediuntur, expendas, nulli fecunda. Occurrit primum 
cacao, prxdidx confedionis caput Si bafis, fructus arboris dmygdalam inclufam in nuce referens, temperie frigidus ficcus, ex quo triturato fuccus quidam pinguis Si oleofus radicali noftro humido affinis ex¬ 
primitur. Huic fuccedit Vanillia Chocolatx anima , arboris Indicas fructus, balfamum referens , odoris & fucci bonitate prxcellens, quam fi de Chocolati detrahas, ver ex anno fuftuleris. Ambarum Grillum ex¬ 
cipit Vanillia, genus quoddam bituminis, quod mare b fuis fontibus Si alveis procellarum vi in littus eradat, temperie calidum humidum, cerebro partibufque principibus fuo odore recreandis , reficiendis fpiri- 
tibus, & viribus erigendis aptiffimum. Ambaro Mofchus jungitur, odoratiffima illa &fuaviffima fanies, regum & magnatum delicis , cordis robur Si jucunditas. Cinnamomum additur Mofcho, Galeni tempore 
’ ar omatis rariffimum, ut foli Imp. haberent, Si curiose fervarent in feriniis. Ultimo loco Ziiccarum, antiquis ignotum, adjicitur, temperie calidum humidum , cujus dotes frequens Si multiplex ufus fatis 
iuperque commendat. Solvitur in embammatis, cogitur in orbiculos, digeritur in panes, pinfitur in placentas, tornatur in cruftuia, fingitur in caftella, in aviculas, Si in rerum omnium fimulacra, coquitur, a f- 
pero-imr, duratur, incrnftatur. Ex quibus omnibus una & ex arte permixtis exurgit nobilis illa confeaio, vel potius omnium lautitiarum epitome, vincens Nedar Si Ambrofiam , latices epulafque deorum, uC 
verfus Chocolata dici debeat quam olim Claudii Csfaris boletus. 
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Ergo ChocoUM ufut faluhris. 

Proponebat Parifiis FRANCISCUS FOUCAULT Gcnabcnfis 3 Baccalaureus Medicus, A. R. S. H. 1S84, 
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